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Välkommen hem


















Här kan du boka kurser och retreater i en unik miljö:


Stiftelsen Berget i Rättvik

	HEM

	KALENDER

	INFORMATION

	Om Berget

	Vårt utbud

	Volontär

	Vänföreningen

	Kommuniteten

	Kontakt

	Donation

	S:t Sigfrids Boklåda






	BÖN-MEDITATION

	Gudstjänster

	Meditation

	Bönegemenskapen

	Läsplan






	TEXT OCH BILD

	Publikationer

	KRISTEN MYSTIK

	DAGENS ORD

	Bilder
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Kommande kurser och retreater
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MEDITATIONSDAGAR
tors 11 apr.

Meditationsgården Rättvik


11 apr. 2024 18:00 – 14 apr. 2024 14:00



11 apr. 2024 18:00 – 14 apr. 2024 14:00


Dagar för vila och återhämtning. Vi erbjuder meditation cirka 4 timmar per dag. I meditationen lär vi oss att sitta oss till stillhet och ro. 






Veta mer?
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STIG IN I VÅR BÖNERYTM
mån 15 apr.

S:t Davidsgården Rättvik


15 apr. 2024 17:30 – 18 apr. 2024 10:00



15 apr. 2024 17:30 – 18 apr. 2024 10:00


Dagar för dig som längtar efter avskildhet, tystnad och bön. Vi följer S:t Davidsgårdens rytm med mässa och tideböner.
Du kommer på måndag och stannar en eller flera dagar.






Veta mer?
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RETREAT - FRANCISKANSKA ANDLIGA ÖVNINGAR
tors 18 apr.

S:t Davidsgården Rättvik


18 apr. 2024 17:30 – 21 apr. 2024 14:00



18 apr. 2024 17:30 – 21 apr. 2024 14:00


Den helige Franciskus av Assisi är ett exempel utifrån vilken vi kan öva vår tro, vår relation till Gud, till naturen, till våra medmänniskor och oss själva.
Retreatledare är fader PEDER BERGQVIST, föreståndare på Berget och katolsk präst.














Veta mer?
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MEDITERA OCH SKRIV
tors 02 maj

Meditationsgården Rättvik


02 maj 2024 17:30 – 05 maj 2024 14:00



02 maj 2024 17:30 – 05 maj 2024 14:00


 Vill du hitta ett nytt sätt att skriva? Ett sätt som handlar mindre om teori och regler och mer om känslor och intuition? Då är den här helgkursen något för dig.
Kursledare är VIKTORIA MYRÉN, författare och skrivpedagog, har skrivit romanen "I det yttersta". 2022 gav hon ut "Sköra varelser".












Veta mer?
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SORGBEARBETNING MED MINDFULNESS
tors 09 maj

Meditationsgården Rättvik


09 maj 2024 18:00 – 12 maj 2024 14:00



09 maj 2024 18:00 – 12 maj 2024 14:00


Programmet för Sorgbearbetning™ är ett väl beprövat handlingsprogram för människor som vill bearbeta den smärta som olika förluster orsakat.
Kursledare är PETER ROTH, diplomerad sorgearbetare, cerifierad mindfulness-instruktör och alkohol och drogterapeut. Har bland annat skrivit Livet Hivet Döden".






Veta mer?
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STIG IN I VÅR BÖNERYTM
mån 13 maj

S:t Davidsgården Rättvik


13 maj 2024 17:30 – 16 maj 2024 10:00



13 maj 2024 17:30 – 16 maj 2024 10:00


Dagar för dig som längtar efter avskildhet, tystnad och bön. Vi följer S:t Davidsgårdens rytm med mässa och tideböner.
Du kommer på måndag och stannar en eller flera dagar.












Veta mer?
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RETREAT - “Bara den som vandrar nära marken kan se dina under Gud”
tors 16 maj

S:t Davidsgården Rättvik


16 maj 2024 17:30 – 19 maj 2024 14:00



16 maj 2024 17:30 – 19 maj 2024 14:00


Vi ser hur larven, myran och barnet kan vara våra förebilder. Larven lär oss vara nära och närvarande, myran lär oss vikten av att använda vår kropp och barnet lär oss om förhållningssätt.
Retreaten leds av BRODER MICAEL CHRISTOFFER SSF, förstaordens-broder i Society of Saint Francis.






Veta mer?
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STIG IN I VÅR BÖNERYTM
mån 20 maj

S:t Davidsgården Rättvik


20 maj 2024 17:30 – 23 maj 2024 11:00



20 maj 2024 17:30 – 23 maj 2024 11:00


Dagar för dig som längtar efter avskildhet, tystnad och bön. Vi följer S:t Davidsgårdens rytm med mässa och tideböner.
Du kommer på måndag och stannar en eller flera dagar.






Veta mer?
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RETREAT - KÄRLEKENS TON - Gud är kärlek, och har skapat oss i och till samklang med sig själv
tors 23 maj

S:t Davidsgården Rättvik


23 maj 2024 17:30 – 26 maj 2024 14:00



23 maj 2024 17:30 – 26 maj 2024 14:00


Genom Herdepsalmen (Ps 23) får vi söka efter kärlekens ton i så olika livssituationer som vila och kamp, lidande och kraft. 
Retreatledare är ERIK HULTBY, sjukhuspräst i Sala.
















Veta mer?
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YOGA OCH MEDITATION
tors 30 maj

Meditationsgården Rättvik


30 maj 2024 18:00 – 02 juni 2024 14:00



30 maj 2024 18:00 – 02 juni 2024 14:00


Kursen vänder sig till både nybörjare och dem som under en helg vill fördjupa sig i yoga och meditation.
CHARLOTTA LINDHOLM är diakon och utbildad till meditationsledare på Berget. Hon är också yogaledare på Friskis och Svettis.














Veta mer?
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RETREAT - FRANCISKANSKA ANDLIGA ÖVNINGAR
tors 06 juni

S:t Davidsgården Rättvik


06 juni 2024 17:30 – 09 juni 2024 14:00



06 juni 2024 17:30 – 09 juni 2024 14:00


Den helige Franciskus av Assisi är ett exempel utifrån vilken vi kan öva vår tro, vår relation till Gud, till naturen, till våra medmänniskor och oss själva.
Retreatledare är fader PEDER BERGQVIST, föreståndare på Berget och katolsk präst.














Veta mer?
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VÄNFÖRENINGENS ARBETSDAGAR
mån 10 juni

Stiftelsen Berget Rättvik


10 juni 2024 13:00 – 14 juni 2024 14:00



10 juni 2024 13:00 – 14 juni 2024 14:00


Välkommen att dela arbete, gemenskap och bön några dagar i vår fantastiska miljö.






Veta mer?





	
[image: BERGETS ÅRSMÖTEN]
[image: BERGETS ÅRSMÖTEN]



BERGETS ÅRSMÖTEN
lör 15 juni

Stiftelsen Berget Rättvik


15 juni 2024 12:00 – 14:30



15 juni 2024 12:00 – 14:30


Härmed tillkännages att Stiftelsen Bergets Vänförening och huvudmannaförsamling har årsmöte:
Lördagen den 15/6 Kl. 12.00.
Årsmötesföredrag 14.30: Sofia Camnerin, generalsekreterare för SKR: "att kunna stå kvar även när man tycker olika." 
S:t Sigfrids Boklåda har årsmöte:
Fredagen den 14/6 kl. 19.00






Veta mer?





	
[image: RETREAT PÅ HELA BERGET med Biskop Anders OCD]
[image: RETREAT PÅ HELA BERGET med Biskop Anders OCD]



RETREAT PÅ HELA BERGET med Biskop Anders OCD
mån 17 juni

Stiftelsen Berget Rättvik


17 juni 2024 17:30 – 20 juni 2024 14:00



17 juni 2024 17:30 – 20 juni 2024 14:00


ATT LEVA I GUDS NÄRVARO - MED BRODER LORENS.
Retreatledare är det katolska stiftets biskop i Sverige, kardinal ANDERS ARBORELIUS OCD.












Veta mer?
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PILGRIMSVANDRING MED SKAPELSEN SOM GUDS FÖRSTA BOK OCH EN FÖRSTA LÄRARE
tors 20 juni

Stiftelsen Berget Rättvik


20 juni 2024 17:30 – 23 juni 2024 14:00



20 juni 2024 17:30 – 23 juni 2024 14:00


Vi tar del av Bergets tidebönsliv och gör endagsvandringar.
Medtag lämpliga kläder samt ryggsäck och termos.
Det blir vandringar varvat med tidebönsläsning och korta textbetraktelser.
Vandringarna är mellan 1 och 1,5 mil per dag och sker i tystnad.
Ledare är KRISTINA ANDERSSON, f. PEDER BERGQVIST






Veta mer?
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STIG IN I VÅR BÖNERYTM
mån 24 juni

S:t Davidsgården Rättvik


24 juni 2024 17:30 – 27 juni 2024 10:00



24 juni 2024 17:30 – 27 juni 2024 10:00


Dagar för dig som längtar efter avskildhet, tystnad och bön. Vi följer S:t Davidsgårdens rytm med mässa och tideböner.
Du kommer på måndag och stannar en eller flera dagar.






Veta mer?
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RETREAT - ”löser ur vanmakt, ur synd och skam, ger oss sin kraft och frid”
tors 27 juni

S:t Davidsgården Rättvik


27 juni 2024 17:30 – 30 juni 2024 14:00



27 juni 2024 17:30 – 30 juni 2024 14:00


Dagar av inre läkedom, befrielse upprättelse och ny kraft. 
Retreatledare är Inger och Björn Gustavsson. Inger är diakon i Bunkeflostrand, inspiratör inom ”Helhet genom Kristus”. Björn är präst i Helsingborg.






Veta mer?
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MEDITATIVT MÅLERI
tors 27 juni

Meditationsgården Rättvik


27 juni 2024 18:00 – 30 juni 2024 14:00



27 juni 2024 18:00 – 30 juni 2024 14:00


Med hjälp av vägledda meditationsövningar växer dina inre bilder fram. 
Bilderna leder dig i en utvecklingsresa till ökad självkännedom och försoning.
Ingen tidigare erfarenhet av måleri behövs. Allt material finns här. 
Ledare är ANNIKA ERIKSÅN, konstnär, bildpedagog och bildterapeut.






Veta mer?





Läs in fler





Vi erbjuder kurser och retreater året om, lever ett ekumeniskt kommunitetsliv med bön, arbete, andlig vägledning och gemenskap






















HÖR AV DIG


We'd love to hear from you
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Stiftelsen Berget


Tempelvägen 10


795 91 RÄTTVIK


0248-797170





[image: ]



    
        
    



info@berget.se
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BANKGIRO: 


574-3323





SWISHNUMMER: 


123 337 20 75 





BIC: HANDSESS


IBAN: SE92 6000 0000 0007 9712 8298





ORGANISATIONSNUMMER: 


883200-5949
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